Strategie /Stratégie 2024-2027

Diese Strategie baut auf der vorherigen
Strategie auf und wurde auf der Basis einer
online Umfrage vom Zentralvorstand
aktualisiert, an der Prasidiumskonferenz
vorgestellt und an der
Delegiertenversammlung 2023
abgenommen.

Diese Strategie richtet sich primar an
Betroffene. Unter Betroffenen verstehen wir
in unserer Strategie Personen mit einer
cerebralen Behinderung und deren
Angehorige.

Der Zeitplan fiir die Umsetzung der
einzelnen Strategiepunkte wird von der
Geschaftsleitung und dem Zentralvorstand
festgelegt und zu einem spateren Zeitpunkt
kommuniziert.

Praambel

Die Strategie wurde erarbeitet in
Ubereinstimmung mit Art. 2 der Statuten der
Vereinigung Cerebral Schweiz und mit der
am 13. Dezember 2006 abgeschlossenen
UN-BRK, die in der Schweiz am 15. Mai 2014
in Kraft getreten ist.

Cette stratégie a été élaborée sur la base de
la précédente stratégie, actualisée au moyen
d'un sondage en ligne et par le Comité
central, présentée lors de la Conférence des
Président-e-s et validée lors de I'Assemblée
des Délégué-e-s 2023.

Cette stratégie s’adresse prioritairement aux
personnes concernées. Dans notre stratégie,
nous appelons personnes concernées, les
personnes vivant avec une paralysie
cérébrale et leurs proches.

Le calendrier de mise en ceuvre des
différents points stratégiques sera fixé par le
secrétariat de la faitiere et par le Comité
central et communiqué ultérieurement.

Préambule:

La stratégie a été élaborée en conformité
avec l'article 2 des statuts de I’Association
Cerebral Suisse et aussi en conformité avec
la CDPH conclue le 13 décembre 2006 et
entrée en vigueur en Suisse le 15 mai 2014.

Strategisches Ziel:
Leben mit Assistenz fordern und fordern

Objectif stratégique:
Promouvoir et revendiquer la vie avec une
assistance

Schwerpunkte:

Points essentiels:

o Sicherstellung des Betriebs und der
Weiterentwicklung der Plattform CIéA und
Uber Entwicklung informieren

e Assurer I'exploitation et le développement
de la plateforme CIéA et informer quant a
son développement

e Beratung und Schulung und Vernetzung
von Arbeitgebern von personlichen
Assistenzpersonen (Betroffene und Eltern)

e Conseiller, former et mettre en réseau les
employeurs d’assistants personnels
(personnes concernées et parents)

e Vernetzung starken und Synergien nutzen

e Renforcer le réseau et utiliser les
synergies

e PZP als unterstitzende Methode
verwenden

e Utiliser la méthode PAP comme soutien

e Medienprasenz fordern— wir treten aktiv
fiir selbstbestimmte Wohnformen ein!

e Présence médiatique plus importante -
nous nous engageons activement pour les
formes de logement autodéterminées!

e (Peer-)Beratung

e Conseils (par les pairs)
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In enger Zusammenarbeit mit unseren regionalen Vereinigungen und der Schweiz. Stiftung fur das cerebral geldhmte Kind.
En étroite collaboration avec nos associations régionales et la Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral.
In stretta collaborazione con le nostre associazioni regionali e la Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale.
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Strategisches Ziel:

Selbstbestimmte Sexualitat, Partnerschaft
und Elternschaft von Menschen mit
Behinderungen férdern und fordern

Objectif stratégique:
Promouvoir et revendiquer une sexualité
librement déterminée

Schwerpunkte:

Points essentiels:

e Empowerment und Selbstbewusstsein,
Sensibilisierung und Bildung Betroffener
zum Thema Sexualitat, Partnerschaft und
Elternschaft

e Empowerment et confiance en soi,
sensibilisation et formation des personnes
concernées sur le theme de la sexualité,
du couple et de la parentalité

e (Peer-)Beratungen zum Thema Sexualitét,
Partnerschaft und Elternschaft

e Conseils (par les pairs) sur la sexualité, le
couple et la parentalité

e Unterstitzungsleistungen fir Eltern mit
Behinderungen, die nicht durch Assistenz
unterstitzt werden

e Prestations de soutien pour les parents en
situation de handicap qui ne bénéficient
pas d'assistance

e Sensibilisierung der Gesellschaft allgemein
sowie von Fachpersonen, Institutionen
und Angehorige

e Sensibilisation de la société ainsi que les
professionnels, les institutions et les
proches

e Mitwirkung von Erwachsenen mit CP bei
der Ausbildung zur Sexualbegleitung/-
assistenz, Berufsbild mitgestalten

e Contribution des adultes avec une PC a la
formation d’assistant-e sexuel-le et a en
définir les cahiers des charges

Strategisches Ziel:
Selbstvertretung und Peer to Peer Dienstl.
fordern und fordern

Objectif stratégique:
Promouvoir et revendiquer la représentation
par les pairs

Schwerpunkte:

Points essentiels:

e  Projekt SupPort voranbringen

e Mise en ceuvre du Projet SupPort

Vernetzung, Schulung und
Empowerment von Selbstverteter/innen

e Mettre en réseau, former et favoriser
I'empowerment des autoreprésentant-e-s

e Erleichterung des Zugangs zu Ausbildung
fiir Betroffene

e Faciliter I'acces a la formation pour les
concernées

e Peer to Peer Dienstleistungen Eltern-
Eltern und Betroffene-Betroffene fordern

e Soutenir les prestations par les pairs,
parents et personnes concernées

e Unterstlitzung der Anstellung und Férdern
der Bezahlung von Peer-Dienstleistungen

e Soutenir I'engagement et revendiquer le
paiement des prestations par les pairs

e Gute Beispiele/Erfahrungen sichtbar
machen

e Mise en évidence par des comptes-rendus
et des expériences concretes

Strategisches Ziel:
Kommunikation zu den RV und auch direkt zu
den Mitgliedern/Menschen fordern

Objectif stratégique:

Promouvoir la communication avec les AR et
aussi directement avec les membres et les
personnes

Schwerpunkte:

Points essentiels:

e Mit einem (elektronischen) Tool direkt die
Mitglieder erreichen

e Atteindre directement les membres avec
un outil (électronique)

e Die Vereinigung Cerebral Schweiz ist die
Informationsquelle erster Wahl. Dabei
steht Digitalisierung im Vordergrund

e |'Association Cerebral Suisse est la source
d'information de ler choix. De plus, la
numérisation est au premier plan.
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Spezifisch und punktuell medienwirksame
Offentlichkeitsarbeit machen

Effectuer un travail de relations publiques
spécifique et ponctuel avec les médias

Leichter zugdngliche Kommunikation:
Leichte Sprache, Visualisierung,
Piktogramme, usw.

Communication plus accessible et
simplifiée: FALC, visualisation,
pictogramme, etc.

Social Media weiter ausbauen

Continuer a développer les médias sociaux

Strategisches Ziel:

Angehorige (Eltern, Geschwister, Kinder,
Familie und Weitere) fordern und
zusammenbringen

Objectif stratégique:

Soutenir et mettre en contact les proches
(parents, freres et sceurs, enfants, famille et
autres)

Schwerpunkte:

Points essentiels:

Die Vereinigung Cerebral Schweiz
unterstitzt die regionalen Vereinigungen
(RV) in ihren Bestrebungen, Eltern in allen
Phasen zu begleiten, zu unterstiitzen und
ihre psychische und physische Gesundheit
zu fordern.

L'Association Cerebral Suisse soutient les
Associations régionales (AR) dans leurs
efforts pour accompagner les parents a
toutes les étapes, les soutenir et favoriser
leur santé psychique et physique.

Die Vereinigung Cerebral Schweiz fordert
Kurse und Angebote fir Angehorige zum
Thema Empowerment, Ablosungsprozess
und selbstbestimmte Lebensfiihrung ihrer
Kinder

L'Association Cerebral favorise les cours et
les offres pour les proches sur le théeme de
I'empowerment, du processus de
détachement et de la vie autonome de
leurs enfants.

Strategisches Ziel:
Sicherstellung der Finanzierung der
Vereinigung Cerebral Schweiz

Objectif stratégique:
Assurer le financement de I’Association
Cerebral Suisse

Schwerpunkte:

Points essentiels:

Abschluss BSV-Vertrag

Signature du contrat OFAS

Enge Zusammenarbeit mit der Stiftung
Cerebral

Collaboration étroite avec la fondation
Cerebral

Verteilung der Gelder an die regionalen
Vereinigungen

Répartition des fonds aux Associations
régionales

Verbesserung der Excel-Tools fir
Reporting und Controlling.

Amélioration des fichiers Excel pour le
reporting et controlling

Vorbereitungen fir den nachsten Vertrag
(2028-2031) mussen friihzeitig beginnen
und die RV sollen miteinbezogen werden.

La préparation pour le prochain contrat
OFAS (2028-2031) doit commencer
suffisamment tot et les AR doivent étre
impliquées.
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Strategisches Ziel:

Synergien und Kommunikation starken
zwischen den Mitgliedern der regionalen
Vereinigungen, der Dachorganisation und der
Stiftung Cerebral

Objectif stratégique:

Consolider les synergies entre les
Associations régionales, la faitiere et la
Fondation Cerebral

Schwerpunkte: Points essentiels:
e Regionale Vereinigungen fachlich e Proposer un soutien compétent aux
unterstitzen Associations régionales

e Entwicklung gemeinsamer Aktionen:
regionale Vereinigungen,
Dachorganisation und Stiftung

e Développer des actions communes:
Associations régionales, Faitiere et
Fondation

e Die RV regelmassig und systematisch
informieren

e Informer les AR de maniére réguliere et
systématique

e Austausch zwischen den Regionen férdern

o Développer les échanges entre les régions

e Beziehung zur Stiftung weiter starken

e Renforcer le lien avec la Fondation

e Networking gegen aussen starken (andere
Dachorganisationen, Politik und
Verwaltung)

e Renforcer le réseautage vers |'extérieur
(autres organisations faitiéres, politique et
administration)

Strategisches Ziel:
Behindertenpolitik und Gesundheit

Objectif stratégique:
Politique sociale et santé

Schwerpunkte:

Points essentiels:

e Lobbying

e Lobbying

e Fordern von Selbstbestimmter
Lebensfiihrung und Subjektfinanzierung

e Revendiquer un mode de vie
autodéterminé et un financement par le
sujet

e Lobbying fiir Subjektfinanzierung auf
nationaler Ebene (Dachorganisation), RVs
auf kantonaler Ebene

e Lobbying pour le financement du sujet au
niveau national (Faitiere), AR au niveau
cantonal

e |nklusions-Initiative

e Initiative pour l'inclusion

e Informationen Uber die Situation und
Entwicklung zu gesundheitlichen und
medizinischen Themen fiir Menschen mit
Behinderung

e Informations sur les développements des
thématiques de santé publique pour les
personnes en situation de handicap

e Organisation einer Tagung zum Thema
inklusive Medizin (20257?)

e Organisation d'un congres sur la médecine
inclusive (2025 ?)

e RVs kontaktieren ihre kantonalen
Gesundheitsdirektoren und prasentieren
ihre Forderungen.

e Les AR contactent leurs directeurs
cantonaux de la santé et présentent leurs
revendications.

e Beobachtung aussergewohnlicher
Situationen und Engagement fiir deren
Lésungen

e (Observation de situations extraordinaires
et engagement a les résoudre

e Forderung des Dialoges zwischen
Betroffenen, medizinischem Fachpersonal
und Angehorigen

e Favoriser le dialogue entre personnes
concernées, thérapeutes et proches

e Sensibilisierung der Offentlichkeit

e Sensibilisation de la société
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