
Afficher dans votre navigateur.

Chères lectrices, chers lecteurs,

Il faut parfois un peu de patience avant

que les changements portent leurs

fruits. C’est également le cas pour

notre newsletter. En raison de

développements techniques qui se sont

avérés nettement plus complexes que

prévu initialement, nous avons dû faire

une pause un peu plus longue que

prévu. Nous sommes d’autant plus

heureux de pouvoir à nouveau vous

faire part de nos actualités aujourd’hui.

Beaucoup de choses se sont passées

ces derniers mois : de nouvelles offres

ont vu le jour, des cours passionnants

sont à venir et il y a plusieurs

évolutions que nous aimerions partager

avec vous.

Je vous souhaite une agréable lecture.

Katja Bellwald

Cours découvre-toi :

«mes valeurs»

A la suite du premier cours découvre-toi,

nous proposons un cours

d'approfondissement en lien avec les valeurs. 

Les valeurs sont comme une boussole

intérieure. Elles vous aident à trouver votre

chemin et à donner du sens à vos actions. Le

but du cours est de mieux se connaître afin

de gagner en confiance en soi. Il s'agit d'un

cours de développement personnel. Il est

http://amxe.net/t5tkxq7r--qh59k9d2-oug
http://amxe.net/t5tkxq7r--tepcs0ki-7rs


possible de participer à ce cours sans avoir

suivi le premier cours.

ENREGISTREZ-VOUS

Le nouveau magazine

« Ce qui me touche » est sorti !

Qu’est-ce qui anime les personnes en

http://amxe.net/t5tkxq7r--x3wu07qb-vlg
http://amxe.net/t5tkxq7r--5tk7yq9z-ggz
http://amxe.net/t5tkxq7r--9kptui4m-uh4


situation de handicap ? C’est la question

abordée dans le dernier numéro de notre

magazine. Découvrez les témoignages de

personnes qui tracent leur propre chemin : de

Benjamin Früh, athlète de classe mondiale en

paracyclisme, à Theo Gmür, skieur

paralympique, en passant par les confidences

personnelles de Lukas Schällibaum et

Vanessa Leuthold.

DÉCOUVRIR

CDPH: discours lors d'une Conférence

de l'ONU à New York

Du 9 au 11 juin 2026 s’est tenue à New York

la Conférence COSP 19 sur la Convention

relative aux droits des personnes handicapées

(CDPH) de l'Organisation des Nations-Unies.

Lors d’un événement parallèle, la Suisse a

notamment souligné l’importance du droit à

une éducation inclusive. Vous pouvez

visionner la vidéo du discours de Konrad

Stokar ici.

http://amxe.net/t5tkxq7r--bonxy9c3-ybx
http://amxe.net/t5tkxq7r--gr61se4i-13dp
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Comment avons-nous accompagné les

personnes en situation de handicap au cours

de l’année passée sur le chemin d’une plus

grande autonomie et d’une meilleure

participation à la vie en société ? Découvrez

les principaux projets, succès et évolutions de

l’Association Cerebral Suisse.

Votre histoire compte

Ce sont parfois de petits moments qui

changent beaucoup de choses : le courage

de défendre ses propres besoins, de

trouver une solution qui facilite le

quotidien, ou encore l’expérience qui

permet d’aider les autres. Ce sont ces

histoires que nous souhaitons raconter et

partager avec vous. Avez-vous envie de

nous faire part de vos expériences ?

http://amxe.net/t5tkxq7r--k2jy6bsy-13b4
mailto:katja.bellwald@vereinigung-cerebral.ch


REGARDEZ LA VIDEO

LIRE LE RAPPORT

CONTACTEZ-MOI

Initiative pour l'inclusion

L'Association pour une Suisse inclusive a

pris acte que la Commission de la science,

de l'éducation et de la culture du Conseil

national a franchi une étape vers

l'adoption d'une loi-cadre sur l'inclusion

lors de l'examen détaillé de la contre-

proposition indirecte à l'initiative sur

l'inclusion. Du point de vue de

l'Association pour une Suisse inclusive,

cette décision reste toutefois en deçà des

attentes et des préoccupations centrales

de l'initiative. C'est pourquoi, un retrait de

l'initiative pour l'inclusion n'est pas

envisagé.
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