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Liebe Leserinnen und Leser

Unser neues Magazin erzahlt von
kleinen Erfolgen. Von Erfolgen, die
zunachst vielleicht unbedeutend
erscheinen und am Ende doch Teil
einer grésseren Veranderung sind oder
werden kdénnen.

Mit diesem Gedanken richten wir in
diesen Tagen unseren Blick nach Bern.
Dort beschaftigt sich der Nationalrat in
der Herbstsession am 16. und 21.
September mit der Inklusions-Initiative
und dem indirekten Gegenvorschlag.
Wir hoffen, dass die Entscheide, die
dort getroffen werden, einen Beitrag zu
mehr Gleichstellung und
Selbstbestimmung von Menschen mit
Behinderungen in der Schweiz leisten.

Moéchten auch Sie die
Rahmenbedingungen unseres
Zusammenlebens mitgestalten? An
unserer CerAdult-Tagung «Mein Weg in
die Politik» erfahren Sie, welche Wege
in die Politik filhren — und wie Sie
Menschen in Ihrem Umfeld dabei
unterstitzen kénnen, politisch aktiv zu
werden.

Eine gute Lektlre wiinscht Ihnen
Katja Bellwald

Verantwortliche Medien und
Publikationen


http://amxe.net/t5tkxq7r--ucivdvwy-16qh
http://amxe.net/t5tkxq7r--xstkt8nb-a6q
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CerAdult Tagung:
«Mein Weg in die Politik>»

Politik bestimmt viele Bereiche unseres Lebens.
Doch wie kann man selbst politisch aktiv
werden?

An der CerAdult-Tagung «Mein Weg in die
Politik» am 7. November in Bern zeigen wir,
welche Wege in die Politik fihren kénnen.
Menschen mit Behinderungen erzahlen von
ihren Erfahrungen und geben ihr Wissen weiter.
Ausserdem erfahren Sie, wie Sie andere
Menschen auf ihrem Weg in die Politik
unterstitzen kénnen.

HIER ANMELDEN

Das neue Magazin
«Erfolge» ist da!

Unser neues Magazin ist erschienen!


http://amxe.net/t5tkxq7r--57usl447-191k
http://amxe.net/t5tkxq7r--8k7rgjci-pk
http://amxe.net/t5tkxq7r--ar59lx7r-2h8

Es erzahlt von Erfolgen, die nicht immer gross
und sichtbar sind, sondern oft mit kleinen,
personlichen Schritten beginnen.

Konrad Stokar berichtet von der
Vertragsstaatenkonferenz zur UNBRK in New
York, Pesche Buri von seinem Weg in ein
selbstbestimmtes Leben. Vanessa Leuthold
nimmt uns mit zum CerAgility-Wochenende, an
dem Mut zu persdnlichen Erfolgs-erlebnissen
fuhrte.

Caroline Short erzahlt, was entstehen kann,
wenn wir uns auf Unbekanntes einlassen.

Vier Beitrage Uber Erfolge, die zu mehr
Gleichstellung, Selbstbestimmung und
Inklusion gefiihrt haben.

JETZT LESEN



http://amxe.net/t5tkxq7r--eqxq79ur-knz
http://amxe.net/t5tkxq7r--i9753l9i-c4p

Riickblick
SBB Kundentraining

Wie gelingt selbststandiges Reisen mit dem
offentlichen Verkehr? In unserem
Kundentraining mit der SBB konnten die
Teilnehmenden wichtige Ablaufe
kennenlernen und direkt vor Ort
ausprobieren. Unser Videorickblick gibt einen
Einblick in den Kurstag.
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Kursreihe fiir Eltern
«Alltag erleichtern»

Oktober 2026

Elternkurs:
Alltag erleichtern

Ein Kind mit Behinderung zu begleiten,
bringt viele bereichernde, aber auch
herausfordernde Momente mit sich. Die
Online-kursreihe unterstiitzt Sie mit
alltagsnahen Impulsen, praktischem
Wissen und dem Austausch mit anderen
Eltern.


http://amxe.net/t5tkxq7r--ma7ol1n7-763
http://amxe.net/t5tkxq7r--r9s25f4m-ycw

Finde jemanden, der dich wirklich
versteht.

Manchmal hilft es, mit Menschen zu
sprechen, die ahnliche Fragen und
Erfahrungen haben. CerebralConnect
bringt Eltern und Menschen mit
Behinderungen zusam-men und
ermaglicht einen persénlichen Austausch
- kostenlos und in drei Sprachen.

ZUM VIDEO
JETZT ANMELDEN

MEHR ERFAHREN

Gut informiert barrierefrei reisen



http://amxe.net/t5tkxq7r--uggxh2rm-666
http://amxe.net/t5tkxq7r--y0p41bpj-l6f
http://amxe.net/t5tkxq7r--6n5mrhqv-4ht
http://amxe.net/t5tkxq7r--a7f8cigi-1dxq
http://amxe.net/t5tkxq7r--cebo9bzb-19vh

Was gibt es Neues zum barrierefreien
Reisen mit der SBB? Der Newsletter
Barrierefreiheit informiert regelmassig
Uber aktuelle Angebote, Neuerungen und
wichtige Informationen rund ums Reisen.
Interessierte konnen den Newsletter

kostenlos abonnieren und erhalten die
Neuigkeiten direkt per E-Mail.

Vereinigung Cerebral Schweiz | Zuchwilerstrasse 41
| 4500 Solothurn
Telefon +41 32 622 22 21 | info@vereinigung-

cerebral.ch | www.vereinigung-cerebral.ch

Abmelden


http://amxe.net/t5tkxq7r--gm0r8c9v-hhz
mailto:info@vereinigung-cerebral.ch
mailto:info@vereinigung-cerebral.ch
http://amxe.net/t5tkxq7r--i1b19ujq-qq8
http://amxe.net/t5tkxq7r--m6a6hqmr-117w
http://amxe.net/t5tkxq7r--pugr489i-bkl

